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Pou Ying đang chờ mẹ mình 
rời khỏi nhà để đi chợ. Ngay 
sau khi mẹ ra khỏi nhà, Pou 
Ying vội chộp lấy chiếc túi 
được cất kín ở một chỗ và tìm 
cách trốn sang nhà bạn của 
mình.

Ngay đêm hôm đó, cô bé và 
bạn của mình đã cùng nhau rời 
khỏi ngôi làng nơi họ đang sinh 
sống tại Savannakhet, Lào để 
đến thị trấn Mukdahan ở Thái 
Lan nằm dọc sông Mê Kông. 

Cô bé đã không để lại một lời 
nhắn nào cho cha mẹ mình về 
việc sẽ đi đâu.

“Mình biết bố mẹ sẽ hiểu lý 
do vì sao mình lại bỏ nhà đi. 
Mình làm việc này vì gia đình 
mình”, cô bé tự nói với lòng 
mình như vậy.
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Một vài ngày trước đó, cô bé và người bạn của 
mình đã nhận được lời đề nghị làm giúp việc ở 
Thái Lan từ một người đàn ông khi người này 
tới thăm gia đình bạn cô. Người đàn ông này 
nói với hai cô bé rằng công việc này có thể giúp 
họ kiếm được 6.000 Baht mỗi tháng và ông ta 
sẽ sắp xếp cho hai người làm việc cùng nhau. 
Lời đề nghị này thực sự hấp dẫn đến mức khó 
tin, song hai bạn gái người Lào lại tin vào điều 
đó.

“Khoản tiền đó nhiều hơn những gì cha tôi 
kiếm được từ công việc làm ở công ty nội 
thất hay thu nhập mà mẹ tôi có được từ 
việc bán rau”, Pou Ying nghĩ. Cô bé nhận 
thấy đây là cơ hội mình có thể chớp lấy để 
mang lại những điều tốt hơn cho các em 
trai và em gái của mình.
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Tối hôm ấy, hai cô bé 16 tuổi đã vượt qua biên 
giới bằng một chiếc thuyền cùng với 10 người 
khác.

“Mọi người hãy giữ yên lặng. Đừng nói 
gì cả”, người lái đò cảnh báo với những 
người trên thuyền. Chuyến đi chỉ mất có 
30 phút, nhưng đã đưa Pou Ying rời xa 
khỏi vòng tay ấm áp của gia đình để rơi 
vào bàn tay bóc lột của những kẻ xấu.
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Khi con thuyền tới bờ bên kia, họ tách những 
người đàn ông và phụ nữ thành hai nhóm và 
cho lên những chiếc xe ô tô khác nhau. Người 
tài xế đưa Pou Ying đến một ngôi nhà có chiếc 
cổng rất lớn.

“Còn bạn tôi thì sao? Họ nói chúng 
tôi sẽ làm việc cùng nhau mà”, cô 
bé hỏi người lái xe.

“Không, cô sẽ ở lại đây. Bạn 
của cô sẽ làm việc ở một nơi 
khác”, anh ta nói với cô bé. 
Cô sẽ không bao giờ  được 
gặp lại bạn của mình 
nữa. Đây là lần đầu tiên 
trong đời Pou Ying cảm 
thấy sợ hãi đến như 
vậy. Cô bé chưa hề 
chuẩn bị tâm lý sẽ 
phải làm việc một 
mình, nhưng 
lúc này đã quá 
muộn để rút 
lui.
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Trong vòng ba tháng, Pou Ying đã làm tất cả 
các công việc nhà và những việc khác nữa mà 
cô được giao. Tuy nhiên, người chủ lao động 
của cô luôn luôn bới lông tìm vết với những việc 
cô làm và họ thường dùng chổi để đánh Pou 
Ying những lần đó. Cũng có ba giúp việc người 
Thái Lan trong ngôi nhà đó, nhưng họ không 
được phép nói chuyện với nhau. Hàng ngày, họ 
không được phép nghỉ ngơi một phút nào trong 
lúc làm việc nhà, và cô bé cũng không bao giờ 
được nghỉ dù chỉ một ngày.

Cô bé cũng chưa bao giờ nhận được 6.000 
Baht như những gì đã hứa. Mỗi lần hỏi về tiền 
lương của mình, người chủ lao động lại nói 
rằng họ sẽ trả cho cô vào tháng sau. 

Pou Ying cảm thấy tuyệt vọng và mong muốn 
trở về nhà nhưng cô không biết làm thế nào để 
liên lạc với gia đình mình. Cô bé thậm chí cũng 
không được phép ra ngoài. Ngay từ khi bắt đầu 
làm công việc này, cô bé đã lên kế hoạch chạy 
trốn.
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Ở nhà, mẹ cô bé đã lo lắng mà phát bệnh. Bố 
cô bé đã không ngừng đổ lỗi cho vợ mình vì sự 
biến mất của con gái họ. “Tất cả là lỗi của bà”! 
Ông la mắng vợ. “Bà đã xúi giục con bé bỏ nhà 
đi - bây giờ bà phải đi tìm nó về đây”!

Mẹ của Pou Ying biết việc cô bé đang ở Thái 
Lan nhưng bà không biết phải bắt đầu từ đâu 
để tìm kiếm con gái mình. Bà nhớ một lần đã 
nghe cô bé đề cập đến việc sẽ đến đó làm việc 
nhưng bà đã không khích lệ việc đó. Bà vẫn 
chưa nói với bất cứ ai về việc con gái của mình 
bỏ đi, thậm chí là báo cho cảnh sát bởi vì bà sợ 
họ cũng sẽ đổ tội cho bà về việc đó.
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May mắn thay, mọi việc bắt đầu trở nên có lợi 
cho Pou Ying khi người chủ lao động và bên 
đối tác làm ăn của ông ta bất đồng quan điểm 
với nhau. Bên đối tác làm ăn đã báo cho cảnh 
sát về việc ông ta đang giữ người trái phép tại 
nhà. Cảnh sát đã đến và tìm thấy Pou Ying rồi 
đưa cô bé đến đồn cảnh sát để tra hỏi. Sau đó, 
họ đã làm việc với cơ quan chính quyền Lào và 
đưa cô bé về với gia đình.



15



16

Khi cảnh sát đưa cô bé trở về nhà, mẹ của Pou 
Ying đã vô cùng mừng rỡ đến bên cô bé. Hai 
mẹ con ôm chầm lấy nhau và khóc rất lâu. Mẹ 
cô không thể tin nổi khi thấy con gái bà đã sụt 
cân đi rất nhiều.

Cha của Pou Ying cũng rất hạnh phúc khi nhìn 
thấy con gái mình trở về nhà và nói với cô ấy 
rằng ông đã nhớ cô bé biết nhường nào

“Đừng bao giờ bỏ nhà đi lần nữa con nhé”, 
ông khẩn khoản. “Bố mẹ chỉ cần con ở lại 
đây và tiếp tục việc học của mình. Bố mẹ 
sẽ cố gắng làm việc để hỗ trợ cho con”.
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Ngay sau khi trở về, Sutchai, một cán bộ 
chương trình của Tổ chức TNTG đã đến thăm 
cô bé. Khi cô ấy biết được trường hợp của Pou 
Ying qua cơ quan cảnh sát, Sutchai thực sự đã 
rất ngạc nhiên khi phát hiện cô bé là hàng xóm 
của cô ấy. Cô ấy đã đưa cô bé đến bệnh viện 
để kiểm tra sức khỏe và may mắn thay, các bác 
sĩ cho biết cô bé không có tổn thương về thể 
chất.

Sau đó, Sutchai, cùng với một đối tác địa 
phương, đãphối hợp chặt chẽ với Pou Ying và 
hỏi cô bé muốn làm gì khi đã trở về nhà.

“Em vẫn muốn được giúp đỡ gia đình em”, 
cô bé nói. “Em muốn kiếm được một số 
tiền để giúp đỡ gia đình”.
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Họ đã trao đổi với gia đình cô bé về 
kế hoạch đó và xem xét đến những 
ý tưởng kinh doanh tiềm năng mà 
cả gia đình có thể bắt đầu thực hiện 
tại nhà. Vì hiện nay gia đình cô bé 
đang bán rau, nên họ đã quyết định 
mở rộng thêm công việc làm ăn đó 
bằng cách trồng nấm trong sân nhà.

Sutchai đã giúp Pou Ying đăng kí 
vào một khóa đào tạo do phòng 
nông nghiệp của huyện tổ chức. 
Sau khi tham gia khóa đào tạo, Tổ 
chức TNTG đã cung cấp cho cô bé 
các vật liệu ban đầu để khởi nghiệp 
trong khi gia đình cô bé xây một nhà 
kho. Trong suốt khóa học, Pou Ying 
đã học được cách quản lý công việc 
kinh doanh, bao gồm cả việc theo 
dõi thu nhập và chi phí.
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Kể từ khi bắt đầu công việc kinh 
doanh này, gia đình cô đã kiếm 
được 800.000 kíp. Mỗi tuần họ tiến 
hành thu hoạch hai lần và bán các 
sản phẩm mình làm ra tại chợ địa 
phương. Công việc này đã mang lại 
một nguồn thu nhập chính cho cả gia 
đình.

Pou Ying cũng đã quay trở 
lại trường học. Cô vẫn còn 
xấu hổ khi nói với những 
người khác về chuyện mình 
đã trải qua. Cô đã tham gia 
vào câu lạc bộ thanh thiếu 
niên để trau dồi thêm những 
kỹ năng sống của mình.
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