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พี่น้อยสะดุ้งตื่นอย่างลนลานจากเสียงเคาะ

ประตู ขณะนั้นเป็นเวลาดึกมากแล้วและ

เธอไม่คาดหวังว่าจะมีผู้มาเยือน

“นั่นใครน่ะ” เธอถาม

“กรุณาช่วยหนูด้วย หนูต้องการที่

ซ่อนจากคุณแม่ของหนู”

มีเสียงอ้อนวอนตอบกลับมา
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พี่น้อยรีบเปิดประตูอย่างรวดเร็วและพบว่าผู้มาเยือนคือเด็กสาว

จากครอบครัวซึ่งพึ่งย้ายมาอยู่ที่อีกฝั่งหนึ่งของถนน

“ท�าไมหนูถึงพยายามซ่อนตัวจากคุณแม่ล่ะจ๊ะ” เธอถาม

“คุณแม่บังคับให้หนูหลับนอนกับผู้ชายอีกแล้ว” 

เด็กสาวตอบขณะร้องไห้ 

“หนูกลัวโดนท�าร้ายร่างกายและหนูไม่อยากจะตั้งท้องด้วย”
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เด็กหญิงบอกพี่น้อยว่าเธอมีอายุเพียง 13 ปี ตั้งแต่พ่อของเธอทิ้ง

พวกเธอไป แม่ของเธอใช้ให้เธอและพี่สาวของเธอทั้งสามท�างาน

หาเงินมาโดยตลอด ก่อนที่พวกเธอจะมาถึงสังขละบุรี 

ประเทศไทย พวกเธอได้อาศัยมาแล้วหลายต่อหลายที่ โดยทุกๆที่

ที่พวกเธอไป แม่ของพวกเธอจะบังคับให้เธอและพี่น้องหลับนอน

กับผู้ชาย หลังจากที่ฟังเรื่องราวของเธอ พี่น้อยทราบว่าครอบครัว

นี้เป็นผู้อพยพย้ายถิ่นอย่างผิดกฎหมาย

พี่น้อยรู้สึกตื่นตระหนกในใจ เธอรู้สึกสงสารเด็กหญิงผู้นี้และ

ตัดสินใจให้เธอนอนพักที่บ้านของเธอในคืนนั้น เธออยากจะพูดคุย

กับแม่ของเด็กหญิง แต่สามีของเธอเตือนเธอให้อย่าเข้าไปข้อง

เกี่ยว เธอท�าตามที่สามีของเธอบอกแต่ก็ตัดสินใจที่จะคอยจับตา

ดูแลเด็กหญิงอยู่ห่างๆ
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พี่น้อยรู้เรื่องเกี่ยวกับแรงงานข้ามชาติจากเพื่อนบ้านชาวพม่า 

แรงงานเหล่านี้มักจะแอบเข้ามายังหมู่บ้านของเธอเพื่อหางานท�า 

เธอรับรู้ว่ามีคนเดินทางจากหมู่บ้านของตนเพื่อมาหางานผิด

กฎหมายในเมืองใกล้เคียงอยู่เช่นกัน แต่เธอไม่เคยคิดจะสนทนา

กับพวกเขา

เธอยุ่งอยู่กับการด�าเนินโครงการหนึ่งเพื่อเยาวชนในหมู่บ้าน โดยที่

นั่นเธอสอนเหล่าเด็กเด็กท�าสวนและปรุงอาหาร เธอตั้งชั้นเรียน

เพื่อท�าให้เหล่าเด็กๆไม่อยู่เฉยและอยู่ห่างจากปัญหาเมื่อพวกเขา

ไม่ได้อยู่ในโรงเรียน เธอยังอาสาสมัครใช้เวลาของเธอสอนการ

เต้นร�าพื้นเมืองและสอนตีกลองที่โรงเรียนในท้องที่
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วันหนึ่ง ส้ม สมาชิกเจ้าหน้าที่จากศุภนิมิตมาเยี่ยมพี่น้อยที่บ้าน

ของเธอ เขาก�าลังมองหาอาสาสมัครที่จะช่วยเพิ่มความตื่นตัวของ

ชาวบ้านในหมู่บ้านเกี่ยวกับการค้ามนุษย์และการย้ายถิ่นอย่าง

ปลอดภัย ส้มอธิบายแก่พี่น้อยว่าเธอสามารถช่วยระบุ ป้องกันและ

ต่อสู้ปัญหาค้ามนุษย์ได้อย่างไร พี่น้อยจ�าเด็กหญิงที่อาศัยอยู่อีก

ฟากหนึ่งของถนนได้และตัดสินใจว่าเธอต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับ

ปัญหาการค้ามนุษย์และการย้ายถิ่นให้มากขึ้น

เธอเข้ารับการอบรมซึ่งสอนให้เธอเรียนรู้มากขึ้นเกี่ยวกับปัญหาการ

ค้ามนุษย์ กฎหมายแรงงานและการย้ายถิ่นอย่างปลอดภัย เธอ

เข้าใจมากขึ้นถึงความล�าบากและความเสี่ยงที่ผู้คนต้องพบเจอเมื่อ

พวกเขาออกจากที่อยู่ของตนเพื่อหางานในที่อื่น
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เมื่อพี่น้อยเรียนรู้มากขึ้นจากการฝึกอบรมนี้ เธอตระหนักว่าเธอ

สามารถสอนทักษะใหม่ๆให้ผู้อพยพย้ายถิ่นเพื่อให้พวกเขาไม่ต้อง

จากที่อยู่ของตนไปหางานท�า

“ฉันสามารถสอนพวกเขาให้ปลูกพืชผักหรือปรุงอาหารเพื่อ

ให้พวกเขาสามารถขายและหารายได้ ถ้าพวกเขาสามารถ

หารายได้ที่นี่ พวกเขาก็จะไม่ต้องอพยพไปที่อื่นเพื่อหางาน

ท�า” เธอบอกกับตัวเอง พี่น้อยตัดสินใจเชิญเหล่าผู้ใหญ่มา

เข้าชั้นเรียนท�าสวนและท�าอาหารของเธอ
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วันหนึ่ง เธอตัดสินใจแนะน�าตัวเองกับ มีอา คุณแม่ของเด็กหญิงผู้

อาศัยอยู่อีกฟากของถนน ต่อมาพวกเธอทั้งสองกลายเป็นเพื่อนกัน 

พี่น้อยผลักดันให้มีอาหาวิธีหาเงินอื่นๆส�าหรับครอบครัวของเธอ พี่

น้อยเสนองานรีดผ้าท�าที่บ้านและชวนมีอามาเข้าชั้นเรียนของเธอ

“วันนี้ฉันจะสอนให้เธอรู้จักวิธีการท�าฟักทองอบกรอบ”  

เธอบอกกับเพื่อนใหม่ของเธอ  

“มันง่ายที่จะท�าและเธอสามารถขายมันได้”

พี่น้อยพาลูกสาวของมีอามาเข้าชั้นเรียนฝึกฝนทักษะชีวิตด้วยเช่น

กัน ซึ่งเป็นที่ที่เด็กหญิงจะสามารถพบปะกับเพื่อนอายุใกล้เคียงกับ

เธอ
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เมื่อมีอาและลูกสาวของเธอเข้าร่วมกิจกรรมอื่นๆมากขึ้น เสียง

ตะโกนและเสียงทะเลาะจากอีกฟากหนึ่งของถนนก็ลดลง วันหนึ่ง 

คุณพ่อของเด็กหญิงมาที่หมู่บ้าน เขาและภรรยาของเขากลับมาอยู่

ด้วยกันอีกครั้งและย้ายครอบครัวไปอยู่หมู่บ้านอีกแห่งหนึ่ง

พี่น้อยไม่ได้ยินข่าวคราวจากพวกเขาอีกเลย “ฉันหวังว่าเธอจะ

จดจ�าทุกทุกอย่างที่ฉันสอนเธอไป” พี่น้อยคิด “ฉันหวังว่าเธอจะใช้

ทุกทุกสิ่งที่เธอเรียนจากชั้นเรียนท�าอาหารของฉันในการหาเงิน”
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พี่น้อยด�าเนินการจัดชั้นเรียนสอนท�าอาหารที่บ้านของเธอต่อไป

เช่นเดียวกันกับการสอนให้เด็กๆ และผู้ปกครองของพวกเขาหัด

ปลูกผักท�าสวนครัว สิ่งที่เธอสอนในชั้นเรียนยังมีมากกว่าแค่เรื่อง

การท�าสวนและทักษะการปรุงอาหารด้วย โดยเธอใช้โอกาสเหล่านี้

ในการสอนผู้ปกครองและเด็กเกี่ยวกับการค้ามนุษย์และอันตราย

จากการมาท�างานในเมืองใหญ่
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